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SPECIALMENTE FRATELLI:
LA SFIDA DI CRESCERE CON UN FRATELLO DISABILE

La disabilita vista con gli occhi dei fratelli.

E’ questa la prospettiva che si propone di adottare questo convegno, per dar voce a
chi, nel ruolo di fratello o sorella di una persona con disabilita, deve imparare, sin dalla
pil tenera eta, a convivere con quotidiane difficolta di ordine pratico e psicologico,
sia all’'interno che all’esterno della famiglia. Le dinamiche familiari possono portare
i fratelli a una forte responsabilizzazione tanto nei confronti del fratello piu debole,
guanto nei confronti dei genitori, spingendoli spesso ad assumere, precocemente,
un ruolo da “adulti”. E in tutto questo, possono accumularsi silenzi, spiegazioni
non date, sentimenti inespressi di paura, dolore, frustrazione e sensi di colpa. Da
qui 'essenziale importanza di dar voce a questi ragazzi, di non lasciarli soli nel loro
percorso di maturazione e di crescita, di non trascurarne o sottovalutarne il disagio.
Questo convegno vuole fornire ai genitori, agli operatori e ai siblings stessi strumenti
di comprensione e riflessione su un tema tanto complesso quanto imprescindibile,
perché occuparsi di disabilita non puo prescindere dall’occuparsi di chi vive, ogni
giorno, a fianco della persona disabile.

Crescere e maturare serenamente a fianco di un fratello “diverso” e, per questi
ragazzi, una sfida che puo e deve essere proposta, accettata e vinta.
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PROGRAMMA SPECIALMENTE FRATELLI:LA SFIDA DI CRESCERE CON UN FRATELLO DISABILE

Presidente del Convegno:
Prof.ssa Drigo Paola Neuropediatra Studioso Senior Universita di Padova

Segreteria scientifica:
Drigo Paola, Candian Annalisa, D’Este Elisa, Salvestro Anna Maria

Segreteria organizzativa:

Colella Maria Roberta Associazione Uniti Per Crescere Onlus

Tel. 331.7813981 mail: associazione.unitipercrescere@gmail.com

Fasolato Giovanna Punto d’Ascolto Uniti per Crescere Onlus,

Dipartimento Salute della Donna e del Bambino, Padova - Tel. 049.8218094 Fax 049. 8215430

ASSOCIAZIONE UNITI PER CRESCERE

L’Associazione “Uniti per Crescere” Onlus nasce nel 2008 per iniziativa di Medici della Clinica
Pediatrica di Padova e di Genitori di piccoli pazienti affetti da malattie neurologiche.

Queste malattie hanno nomi che non vorremmo mai associare ai bambini, ma segnano la vita di
molti di loro: epilessia, paralisi cerebrale, ritardo mentale, disturbi del comportamento, traumi
cerebrali ... Molto spesso comportano problemi fisici: i bambini non possono camminare, hanno
bisogno di una sedia a rotelle o dell’aiuto dell’adulto; oppure ritardo mentale: non parlano, non
comunicano ... Si tratta di malattie che accompagnano il bambino e la sua famiglia per tutta la
vita, infatti per la maggior parte di esse non esiste una cura definitiva e I'intervento terapeutico si
concretizza in misure di supporto e terapie sintomatiche..
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