
tutte le info su 
comune.padova.it

+39 338 548 3824

MAGGIO / GIUGNO / SETTEMBRE 2026

Tre spazi verdi della città diventano luoghi di 
incontro e scoperta, tra natura, cultura e persone.
Un’estate da vivere all’aperto, tra esperienze che 
rigenerano, sorprendono e connettono.
Un programma diffuso che invita a rallentare, 
attraversare i luoghi e viverli in modo nuovo, insieme.
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Comune 
di Padova

Promosso da Finanziato daOrganizzato da

+ eventi + esperienze + estate
nei parchi storici di Padova

CULTURA DEL CANE, RELAZIONE E 
PASSEGGIATE TRA NATURA, 
STORIA E VITA DEL TERRITORIO

17 MAGGIO 
ore 15:00-19:00

24 / 31 MAGGIO
7 / 14 GIUGNO

ore 16:30-20:30

PASSEGGIATE TRA LE MURA
con Fabio Bordignon, Comitato Mura di Padova 

ore 19:00 ritrovo: Roseto Santa Giustina

INCONTRI CON VETERINARI
e Lions For Pets Rovigo

CULTURA DEL CANE
Capire il cane e costruire una relazione più consapevole 
nella vita quotidiana, scoprendo il suo ruolo anche come 

supporto in ambito educativo e sociale.

GESTIONE DELLE EMERGENZE
Sapere cosa fare quando conta davvero. Indicazioni 
pratiche e semplici per affrontare le situazioni più comuni 

in attesa del veterinario.

CANI GUIDA E AUTONOMIA
Fiducia, libertà e autonomia in un legame speciale: 
conoscere il lavoro dei cani guida e il valore della loro 

presenza nella vita quotidiana.

SALUTE E BENESSERE DEL CANE
Piccole attenzioni, grande benessere per il tuo cane. 
Consigli utili per affrontare i mesi più caldi tra prevenzione, 

cura e buone abitudini.

Via Bartolomeo 
d’Alviano Padova

Via Marghera
Padova

INGRESSO A BIGLIETTO UNICO € 7,00 INGRESSO LIBERO

QUATTRO MOMENTI ARTISTICI UNICI 
E ITINERANTI SUI PALCOSCENICI 
NATURALI CHE IL PARCO OFFRE

6 / 13 / 20 / 27 
SETTEMBRE

ore 17:00

PARCO 
TREVES

GIARDINO
APPIANI

LA STRANA STORIA 
DEL PARCO TREVES
Un racconto in movimento tra aneddoti, 
misteri e segreti ispirati a eventi reali, dove 
storia e teatro si intrecciano per far emergere 
il lato più nascosto e affascinante del parco.

LE STELLE DELLA 
CANZONE ITALIANA

Un viaggio tra le stelle più amate della 
canzone d’autore italiana, dagli anni ’60 
a oggi: melodie indimenticabili, testi ed 

emozioni che continuano a parlare a tutti.

PASSEGGIATE SPETTACOLO
		  FIO AZUL 
Performance immersiva di body music, 
teatro e danza, dove ritmo, voce e movimento 
si fondono in un linguaggio universale tra 

culture, corpi ed emozioni.

LADY MADONNA 
Tutta la bellezza, le emozioni e la musica dei 
The Beatles in un susseguirsi coinvolgente 
tra parole, suoni e suggestioni senza tempo.

6 settembre

13 settembre

20 settembre 

27 settembre

17 maggio

31  maggio

7 giugno

14 giugno



ROSETO S. GIUSTINA
Via Michele Sanmicheli, 65 Padova

17 MAGGIO ORE 15:00 - 19:00
in sinergia con ANIME VERDI

	 BIODANZA
	 con Anna Veronese
31 maggio ore 18:30*
Un’ attività che unisce movimento naturale, musica ed 
espressione in modo libero e coinvolgente. Attraverso semplici 
esercizi guidati, favorisce vitalità, relazione e connessione, in 
uno spazio condiviso di presenza, cura, energia e benessere.

	 CAMPANE TIBETANE
	 con Francesca Dal Porto
31 maggio ore 16:30*
Un’ esperienza sonora che affonda le radici in pratiche antiche, 
pensata per favorire armonia ed equilibrio. Le vibrazioni 
accompagnano un rilassamento profondo, in un’ atmosfera 
sospesa tra quiete e consapevolezza.

	 BAGNO SONORO & LAND ART
	 con Silvia Cacopardi
24 maggio ore 18:30*
Un momento di ascolto e distensione accompagnato dal suono 
armonico dell’handpan. Le vibrazioni morbide e continue 
creano un’ atmosfera raccolta e suggestiva, ideale per rallentare 
e ritrovare equilibrio.

	 BAGNO DI GONG
	 con Gianna Tessaro
17 maggio  ore 17:00* e 7 giugno ore 18:30*
Un’ immersione nelle vibrazioni profonde dei gong planetari, 
capace di coinvolgere corpo e mente in modo immediato. Le 
onde sonore creano un paesaggio avvolgente che favorisce 
rilassamento, ascolto e riequilibrio interiore.

	 MUSICA DELLE PIANTE
	 con Renato Poletto
17-31 maggio* e 7-14 giugno*
Un’ esperienza che trasforma la natura in suono. Speciali sensori 
applicati alle foglie convertono l’attività elettrica delle piante in musica, 
creando composizioni sempre diverse e in dialogo con l’ambiente.

	 YOGA OLFATTIVO
	 con Sara Vanin
24 maggio ore 18:30*
Un percorso sensoriale che esplora il legame tra olfatto, emozione e 
presenza. L’ aroma della rosa - con le sue qualità radicanti e calmanti - 
diventa guida in una pratica che invita a rallentare, sentire e ritrovarsi.

	 MEDITAZIONE OLFATTIVA
	 con Sara Vanin
14 giugno ore 18:30*
Una pratica dolce e meditativa centrata sull’energia della rosa 
come simbolo di apertura e accoglienza. Da una breve introduzione 
sull’olio essenziale di rosa (origini, proprietà, usi) a una sequenza 
yoga accessibile e adattabile, con meditazione olfattiva guidata.

	 APERTURA CON MOVIECHORUS
	 17 maggio ore 15:30
Un momento corale che mette al centro le nuove generazioni e la forza 
della partecipazione. Voci, energia e presenza danno vita a un’apertura 
dinamica, capace di creare connessioni tra pubblico e performer.

	 YOGA CLASSICO E MODERNO
	 con Elia Landolfi
14 giugno ore 16:30*
Un incontro tra tradizione e contemporaneità per introdurre 
i principi che legano le diverse forme di yoga. Le tecniche 
psicofisiche aiutano a riscoprire sè stessi in uno stato in cui la 
mente diventa silenziosa per lasciare spazio alla pace.

	 PERCORSO DELLE ROSE
	 con Associazione C.O.S.E in Comuna
Tutte le domeniche ore 17:00
Una visita guidata alla scoperta delle numerose 
varietà presenti nel roseto, tra colori, forme 
e profumi differenti. Un percorso che unisce 
osservazione e racconto, valorizzando la ricchezza 
botanica e il fascino di una delle piante più amate.  
Posti limitati. Prenotazione obbligatoria.

	 PASSEGGIATE TRA LE MURA
	 con Fabio Bordignon, Comitato Mura di Padova 
ore 19:00
17 maggio  Roseto tra le mura
24 maggio Appiani tra le mura
31 maggio  Roseto e Appiani tra le mura
  7 giugno   Verde e mura
14 giugno   ART (Appiani Roseto Treves)
Un itinerario guidato che attraversa la storia della 
città, tra architetture difensive e paesaggi urbani. Il racconto delle 
mura si intreccia con curiosità e vicende locali, offrendo uno sguardo 
inedito sul territorio. Posti limitati. Prenotazione obbligatoria.

	 TECNICHE DI GIARDINERIA
	 con Giardineria Comunale – Settore Verde, 
	 Parchi e Agricoltura Urbana (Comune di Padova)
17-24 maggio
Imparare dalla pratica. I professionisti del verde condividono 
tecniche e consigli per la cura delle rose e del giardino, 
accompagnando i visitatori nella scoperta di buone pratiche, 
stagionalità e attenzioni quotidiane per uno spazio verde sano e 
duraturo.

	 con Raziel
Tutte le domeniche
Bulbi da fiore e coltivazione specializzata.
Una realtà dedicata alla selezione e coltivazione di bulbi, tra 
tradizione e innovazione. Particolare attenzione è riservata al Giglio 
di Sant’ Antonio di Padova, varietà simbolica della città, apprezzata 
per eleganza, fioritura intensa e valore storico e botanico.

	 con Vivaio Fior di Rosa
	 31 maggio e 7-14 giugno
Una realtà specializzata nella produzione e vendita di rose moderne, 
antiche e da collezione. Un’ occasione per avvicinarsi a varietà 
ricercate e scoprire caratteristiche, stagionalità e peculiarità di 
una coltivazione che unisce estetica, cura e passione botanica.

	 GELATO ARTIGIANALE
	 con Gelateria Galateia
Tutte le domeniche
Una proposta di gusti realizzati con ingredienti selezionati e 
lavorazioni di qualità. Una pausa fresca e piacevole, pensata per 
accompagnare il percorso tra le diverse esperienze e attività.

	 ZAZEN E KINHIN
	 con Andrea Eko Maragno
7 giugno ore 16:30*
Una pratica meditativa che alterna immobilità e movimento, 
postura seduta e camminata consapevole. Un’ esperienza 
essenziale che invita a rallentare e a vivere pienamente il presente.

SCOPRI, IMPARA,MERAVIGLIATI

STAI CON CHI AMI

CONCEDITI UNA PAUSA

RESPIRA, RALLENTA, RITROVATI

LASCIATI GUIDARE DAI SENSI

	 SPETTACOLO DI BURATTINI
	 con Lucia Schierano
17 maggio ore 18:00 / 24-31 maggio e 07-14 giugno ore 19:00
Uno spettacolo che unisce narrazione e gioco scenico: storie 
capaci di divertire e coinvolgere. Personaggi, ritmo e interazione 
accompagnano grandi e piccoli in un’esperienza partecipata.

	 ATTIVITÀ PER BAMBINI
	 con Carla Galbusera e Silvia Cacopardi
Tutte le domeniche 
Tante proposte per i più piccoli: letture animate, laboratori creativi, 
movimento e body percussion. Attività per stimolare immaginazione 
ed espressione in un contesto dinamico e accogliente.

	 CONCERTO INTERATTIVO
	 con Associazione Sei per la Musica
17 maggio ore 16:00
Un’ esperienza musicale per coinvolgere bambini e adulti in modo 
attivo e partecipato. Il suono è strumento di relazione, gioco e 
scoperta. Un dialogo immediato tra chi ascolta e chi fa musica.

IL GIARDINO IMMERSIVO

24 / 31 MAGGIO e 7 / 14 GIUGNO
ORE 16:30 - 20:30

* è richiesto di portare un tappetino e di vestire con abbigliamento comodo. 

	 AROMI ED ESSENZE
	 con tre_senza
Tutte le domeniche
Un viaggio tra fragranze ispirate alla città, in equilibrio tra natura e 
patrimonio culturale. Le essenze raccontano Padova attraverso note 
olfattive evocative, capaci di restituire atmosfere, luoghi e suggestioni.
17 maggio  I giardini di Padova     
24 maggio La bella Venezia
31 maggio  La nostra città
  7 giugno   Street art  
14 giugno  Padova da gustare

In caso di maltempo il programma si svolgerà in forma ridotta 
nella Sala Ivo Scapolo.

INFO SU COMUNE.PADOVA.IT 
INGRESSO LIBERO 

	 SPAZIO LIBRI PER BAMBINI
	 con Libreria Piccolo Grande Bubo
Tutte le domeniche
Uno spazio alla scoperta della lettura, con una selezione di libri 
pensati per bambini e famiglie. Un invito a sfogliare e a lasciarsi 
ispirare, con particolare attenzione agli editori del territorio 
Kite Edizioni e Camelozampa.

ENTRATA


